
料金表（税込） 

2026 年２月１日より 

 

体験レッスン 

 ☆プライベートレッスン        9,000 円 

   マンツーマンのレッスン１回５０分の通常レッスンを体験していただけます。 

 ☆セミプライベートレッスン      １レッスン 9,200 円 

   ご家族ご友人お 2 人でお申し込みください。 

 ☆マット特別グループレッスン     １レッスン 9,300 円 

   ご家族ご友人３～４名でお申し込みください。 

 体験レッスンは会員様とは別で体験者のみで実施しますので、ご不明な点はご遠慮なく 

レッスン時間内に都度ご質問ください。 

 セミプライベート及びマット特別グループレッスンについて 

  当スタジオは女性の為のスタジオです。代表者・お問い合わせは女性でお願いします。 

女性の代表者様同伴の場合のみご家族ご友人の男性のご予約を承ります。 

参加者全員が女性の場合は５０分レッスン、男性が含まれる場合は４５分レッスンとなり、 

当日男性のみとなった場合お客様都合のキャンセルとさせていただきます。 

 体験レッスン当日入会（チケット購入）で入会金は無料となります。 

 

入会金         10,000 円 

 

チケット        １０ポイントチケット（有効期限７週間） 28,000 円 

 各レッスンの使用ポイント数 

  プライベートレッスン（５０分レッスン）   ３ポイント 

  セミプライベートレッスン（５０分レッスン） ２ポイント＊ 

  マシン２名グループレッスン（４５分レッスン）２ポイント 

  マットグループレッスン（４０分レッスン）  １ポイント 

 チケットは女性のみお買い求めいただけます。 

 ご購入者のみがお使いいただけ、譲渡・転売や買取はできません。 

 ＊女性のみのセミプライベートレッスンの場合は代表者様がチケット購入、代表者様の

チケット４ポイント使用での受講も可能です。 

 

ビジター料金 

 プライベートレッスン（１レッスン）    ５０分 10,000 円 

 セミプライベートレッスン（２名１レッスン） 

女性のみ５０分、男女の場合４５分 11,000 円 

 マット特別グループレッスン（３～４名１レッスン） 

女性のみ５０分、男女の場合４５分 12,000 円 

 

 

 

 


